
いきいき！ちいき！通信 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7～8 月の行事紹介 

心と体の健康教室「はびっと」 

綴子公民館  7/8(月)   8/5(月) 

七日市公民館 7/9(火)   8/6(火) 

沢口公民館  7/11(木) 8/8(木) 

七座公民館  7/12(金) 8/9(金) 

坊沢公民館  7/22(月) 8/19(月) 

栄公民館   7/25(木) 8/22(木) 

時間⇒13：30～15：00 

 ※七座のみ 10：00～11：30 

お問い合わせ： 

北秋田市北部地域包括支援センター 

北秋田市花園町 16 番 1 号  0186-67-8020 

夏本番に向けて、こまめな水分補給、体調管理に気をつけましょう！ 

認知症カフェ 

「まちかどカフェ」 

〇参加者の交流、 

認知症についてのお話や体操等 
 

7/17(水) 8/21(水) 

10：00～11：30 

コムコム 2 階 創作スタジオ 

どの行事も参加費無料、申し込み不要です。ぜひお越しください！ 

介護者ほっとカフェ 

「くーらーくーる」 

〇情報提供、介護相談、語らい等 
 

7/16(火) 8/20(火) 

10：00～11：30 

コムコム 2 階 創作スタジオ 

6 月のまちかどカフェでは、北秋田

警察署の警察官から、特殊詐欺につい

て詳しく教えていただきました。 

最近の詐欺は種類が多く巧妙です。

手口を把握することで、被害を防ぐこ

とができます！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7 月 3 日より一万円札、五千円札、千円札が改刷されます。新紙幣の

肖像画になった 3 人の人物をご存知ですか？ 

●一万円札：渋沢栄一 

明治から昭和初期にかけて活躍した実業家で、生涯でおよそ 

500 もの企業の設立や育成に関わり、「近代日本経済の父」や 

「日本資本主義の父」と呼ばれています。 
 

●五千円札：津田梅子 

       明治 4 年、6 歳の時に日本最初の女子留学生として岩倉 

使節団と共に渡米。現津田塾大学を創設するなど、生涯を 

通じて女性の地位向上と女子高等教育に尽力しました。 
 

●千円札：北里柴三郎 

  世界初の破傷風菌培養に成功、ペスト菌の発見などから 

「近代日本医学の父」と呼ばれています。慶応義塾大学医 

学部の創設、医学団体や病院の設立もしました。 
 

 新しいお札は、日本が 150 年以上にわたり培った偽造防止技術が用い

られています。その一つが 3D ホログラムで、銀行券への採用は世界初

だそうです。新しいお札をじっくり観察してみてはいかがでしょうか？ 
 

    → 

イメージ図 

 
新紙幣発行に便乗した詐欺に注意！ 

「現在のお札は使えなくなるので新しいお札と交換しますよ」 

などと持ちかけ、現金の手渡しや口座へ振り込ませる詐欺には 

注意してください。旧札もこれまで通り使用できます！ 

もしかしてと思ったら、すぐに家族や警察に相談してください。 

新紙幣が発行されます 

参考：国立印刷局、北秋田警察署 


